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DUENOS DE LA HISTORIA

MI MOTIVACION ESTA EN UN NIVEL MUY BAJO, PERO
EL PLACER DE GANAR ES INCOMPARABLE.

Una entrevista exclusiva a quien es considerado el mejor nadador de maratones de la historia. A punto de participar en su 12da Santa Fe — Coronda y con la posibilidad cierta de convertirse en el tinico nadador
que concrete una quinta victoria, Petar habla de sus antecedentes, su familia, logros y la particular relacién que ha sabido construir con nuestra competencia.

Por
Diego Degano

Cada uno tendra su parame-
tro para considerar quién ha sido
el mejor de la historia. Para mi,
la cuestién es clara y se mide en
términos de resultados: Stoy-
chev indudablemente es el mejor
exponente que ha tenido esta
especialidad desde que existe.
El lector podra observar en sus
titulos mi fundamento.

Por eso la entrevista. 3Qué
mads atinado que entrevistar
al mejor de todos los tiempos
en este suplemento dedicado
a repasar lo que acontecid en
la Maraté6n a lo largo de casi 50
afos?

PETARY ELAGUA

- ¢Como comenzd tu rela-
cioén con el agua?

- Todo empez6 en 1983 (a
los 7 afios), cuando comencé a
tomar clases antes de ingresar
en primer grado. Mi padre era
entrenador de voleibol y tra-
bajaba en un centro deportivo
que contaba con una pileta. No
recuerdo aquel primer contacto,
ya han transcurrido 26 afios. A
partir de entonces mis padres me
han alentado para hacer deporte,
para aprender, asi también en el
desarrollo personal.

-¢Ademas de la natacion,
otros deportes?

-No he hecho ningun otro
deporte, aunque he tenido algu-
nas alternativas. Pensé en iniciar
voleibol, pero debia trasladarme
a Sofia para entrenar con un buen
equipo, que ademas me obligaba
a residir en un internado, y mis
padres estaban en contra.

-¢Como decidiste competir
en aguas abiertas?

-En 1993 gané 2 medallas en
los Campeonatos de Europa para
juveniles: en los 1500 metros
libres la de plata y en los 400
metros la de bronce.

Por entonces, como cual-
quier nifio normal, era un gran
fan de la NBA, especialmente
de Michael Jordan y Charles
Barkley, y sofiaba con comprar-
me unas zapatillas Nike Air Max,
que eran nuevas y populares en
aquel momento. Tenia la espe-
ranza de que si nadaba duro en
ese torneo, mi federacion com-
pensaria mi trabajo con algan
dinero, de manera que me per-
mitiera comprar las zapatillas;
a cada edad un ser humano tie-

ne diferentes suefios. Nuestra
Federacion no sélo no pago los
premios, sino que ademas no le
prestd atencién a mi éxito para
nada, cosa que me defraudé ya
que habia entrenado duro para
ese campeonato. Un mes mas tar-
de, nadé mi primera maratén en
Macedonia, sobre una distancia
de 30 kilémetros. Llegué tercero
y gané 3 mil marcos alemanes.
Con tanto dinero podria haber
comprado la estanteria entera
de zapatillas. Te podés imaginar
c6mo un chico con tanto dinero
se siente! Yo estaba sumamen-
te feliz, porque habia ganado el
dinero por mi mismo. Eso cam-
bid completamente mi vida y
me enfoqué exclusivamente en
maratones, mi deporte.

-¢Qué fue lo que te atrap6?

Después de la maratén en
Macedonia, decidi viajar a Egip-
to para seguir compitiendo. Solo,
con 21 afios, y sin hablar ni una
palabra de inglés, llegué a una
ciudad tan cosmopolita como El
Cairo, por primera vez. Partici-
pé en 2 maratones y con buenos
resultados. El problema se pro-
dujo después de la ceremonia
de coronacién, cuando los orga-
nizadores se desentendieron de
mi en el edificio de 1a Federacion
Egipcia. Me dijeron que en el
lapso de 2 horas alguien vendria
para llevarme a un hotel. Nadie
aparecid y me pasé la noche en
la calle. Dormi en un sofd en un
lugar parecido a un restauran-
te. En los paises ex6ticos como
Egipto todo es muy diferente y
un hombre en tal situacién no se
siente comodo. No fue agrada-
ble, me sentia impotente. Afor-
tunadamente, uno de los nada-
dores locales se presento al dia
siguiente y pude pasar la noche
en su casa, donde me enteré que
habia maratones en Argentina,
Estados Unidos y Canada.

PETAR SERHUMANO

-;Qué grado de fama y posi-
cion social tenés en tu pais?

Yo soy muy conocido en Bul-
garia, por mis logros deportivos.
Imaginate que no cualquiera es
el portador de la bandera de un
equipo olimpico en Beijing. He
estado en el ranking de los diez
mejores deportistas de Bulgaria
durante los ultimos 10 afios en
seis ocasiones. La gente me reco-
noce en las tiendas, restauran-
tes, en la calle. Con frecuencia
me pide un autdgrafo, como el
hombre més rapido en cruzar el
Canal d la Mancha (cruce entre
Francia e Inglaterra).

FOTO:

-;Como es un dia en tu vida?

-Me levanto a las 6 en punto
de la mafiana, tomo café y un
buen desayuno. Entro al agua
para la primera sesién de entre-
namiento a las 7. Con poste-
rioridad al entrenamiento, me
encuentro con amigos, como y
vuelvo a casa para una corta sies-
ta. Fuera de la pileta a veces me
toca algo de trabajo, salgo para
realizar tramites, para arreglar
mi agenda por los numerosos
viajes que realizo. Luego, por la
tarde, regreso al natatorio para
una segunda sesion de entrena-
miento, que comienzo a las 16.
Luego, termino la jornada con mi
familia y generalmente salimos
con amigos a comer o al cine.

NO SOY EL INDICADO
PARA AFIRMAR SI HE

SIDO EL MEJOR DE LA
HISTORIA. DEJEMOS A
LOS ESPECIALISTAS Y LOS
PROFESIONALES PARA
DETERMINAR ESO”.

-¢De las 52 semanas del aiio,
cuantas estan dedicadas a las
vacaciones y donde vas?

-Cada vez que tenemos la
oportunidad, mi esposa y yo
vamos a unas vacaciones cortas.
A veces paseamos por el interior
de nuestro pais, otras viajamos
por Europa. Nos gusta mucho
Monaco, Alemania, Grecia e Ita-
lia. Nos gusta hacer turismo y
compras.

-Qué vas a hacer cuando
dejes de nadar?

No sé exactamente lo que
haré después que me retire del
deporte. Tengo algunas ideas,
pero todavia nada concreto.

-¢;Cuales son tus gustos?

-Me gustan los coches, rapi-
dos. Mi cocina favorita es la
argentina, italiana y btlgara. Me
gusta la moda italiana, el elegan-
te sport. Si tengo que ver una
pelicula, prefiero ir al cine, no en
casa.

-¢La natacion te ha dado
ingresos econémicos impor-
tantes?

-Todo lo que he logrado has-
ta ahora en la vida se lo debo a la
natacion. Mi situacion personal
y estilo de vida se encuentran en
un lugar, por decirlo, medio.

RADIOGRAFIA DEL REY

-;Creés que sos el mejor
nadador de la historia en este
deporte?

Nunca mas el 2. Petar, a segundos de ganar su primera maratén. A partir de 2007 le fue asignado el nimero que mejor le sienta, el 1.

-Yo no soy el indicado para
determinar eso. Dejemos a los
especialistas y los profesionales
para determinar eso.

-¢Cuales fueron los factores
que te llevaron a ser el mejor
del mundo?

-El secreto del éxito es el
deseo de probarse a si mismo y
ganar al menos una vez las dife-
rentes competencias del circui-
to mundial. Naturalmente, las
sesiones de arduo entrenamien-
to, la consistencia, el régimen de
deporte, complementan esto.

-¢Cuales es tu verdadera for-
taleza en el agua. Fisica o0 men-
tal?

-Para ser el mejor tenés que
poseer ambas propiedades real-
mente, y nunca subestimar a tus
rivales.

-¢;Cuales son tus motivacio-
nes después de una década de
ser el mejor?

-Mi motivacion estd en un
nivel muy bajo con respec-
to a aquella que tenia hace 10
afios. Pero el placer de ganar es
incomparable.

-Hace ya varios afios que te
escucho decir “este es mi ulti-
mo afio”. ;Por qué contintas?

-Semejante decisién es
muy dura. He estado nadando
competitivamente desde hace

muchos afios. A veces se con-
vierte en una carga de sesiones
de entrenamiento, viajes largos,
ausencias del hogar, programa
de alimentacion y otros sacri-
ficios. Siempre pensé que me
retiraria en el pico de mi carre-
ra, porque quiero que la gente
me recuerde como un vencedor.
Mi familia me anima a seguir
también. Me siento moralmen-
te obligado con la gente y los
patrocinadores que me ayuda-
ron durante todo este tiempo
para convertirme en el mejor
del mundo en este deporte.
-;Estas esperando que

alguien te gane para retirarte?

-No hay gente invencible.
Muchos nadadores me han
derrotado. Eso es normal. Yo sé
que un dia alguien va a ocupar
mi lugar.

-¢Como explicds que des-
pués de diez afios con vos como
lider indiscutido, la natacion de
Bulgaria no tenga nadadores en
aguas abiertas?

-No lo puedo explicar. Esa es
una eleccidn personal de cada
nadador. La natacion en aguas
abiertas se esta haciendo popu-
lar en Bulgaria debido a mis
éxitos. Espero que en un futuro
haya mas nadadores en esta dis-
ciplina.

MOMENTOS UNICOS

-Participaste en 3 Juegos
Olimpicos en tu carrera depor-
tiva. ;Sydney, Atenas o Beijing?

-Beijing, donde tuve la mejor
performance de mis tres parti-
cipaciones, con un sexto puesto
en la prueba de aguas abiertas
(en los otros dos juegos compi-
tié en pileta).

-¢Podés describir la sen-
sacion de ingresar al estadio
olimpico de Beijing como aban-
derado?

-No, imposible de describir
con palabras. Es un sentimiento
enorme, un gran recuerdo para
mi vida.

-;Cuales fueron los 5 triun-
fos mas importantes de tu
carrera deportiva?

-Sin orden de prioridad:
los lagos San Juan y Magog en
Canadi, la Capri - Népoles, la
Santa Fe — Coronday el lago de
Ohrid, en Macedonia.

-¢Te quedd algo por lograr
en este deporte?

-Ganar una medalla olimpica.

-;Podés contar algin fracaso
en 15 aios?

-Como cualquier ser humano,

he tenido fracasos. Afortunada-
mente, cada uno de ellos ha sido
una valiosa leccién para mi.

LA SANTA FE - CORONDA

-;Te gusta venir a nadar a
Santa Fe?

-Si, me gustan las competen-
cias en la Argentina. Santa Fe es
la maratén con mayor historia,
la cual he ganado 4 veces conse-
cutivas.

-¢Esta prueba te ensefi6 algo
alo largo de tus doce presenta-
ciones?

-Que hay competencias que
son ganadas no solo con la nata-
cion.

-:Qué cosas cambiarias en
esta prueba si estuvieras a car-
go del Comité Organizador?

-Nadar el recorrido tradicio-
nal de la prueba. Después de
la salida, deberiamos ir direc-
tamente aguas abajo, y dejar
de dar vueltas en la laguna y el
puerto.

-¢Siempre definiste a Santa
Fe como una carrera con tru-
cos o trampas, creés que es asi
realmente? Por qué?

-Es realmente una carrera
dura. El cambio de curso es la
complicacién mds importante.
Tenés que estar alerta siempre.

-¢Qué opinidn tenés a 6 afios
de aquella descalificacion de
2004?

-Era claro para todos que la
decision de los oficiales y de los
organizadores fue injusta, pero
nosotros los nadadores estamos
obligados a aceptarlo sin oposi-
cion.

-¢Por qué Claudio Plit es tu
entrenador acd y no en el resto
de las competencias?

-Supo ser el mejor nadador
de maratones y eso aporta expe-
riencia desde arriba del bote. Ha
contribuido en forma importante
en mis triunfos en Santa Fe.

-.Estés casado?

-Me casé hace 2 afios, después
de estar juntos con Assia (su
esposa) durante los Ultimos 9
afnos.

-¢Tuviste que cambiar tu estilo
de vida a partir del nacimiento de
tu hija?

-Si, mi vida cambié. La bebé es
una de las cosas mas hermosas
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Stoychev se adjudicé las
Gltimas 9 ediciones del Grand
Prix de Maratones. Es el nimero
1del ranking mundial desde
20071y desde ese afio se man-
tiene invicto en las 2 maratones
de Canadé: los lagos San Juany
Magog, ambos localizados en la
provincia de Québec.

“QUEREMOS UN HIJO MAS”

y que més vale la pena en la vida.
Stefania es nuestra felicidad. Mi
esposa y yo queremos por lo me-
nos un hijo més.

-£C6émo sos como padre?
-Trato de ser el mejor padre para
mi hija. Quiero ser un modelo a
seguir para ella y que ella siem-
pre esté orgullosa de mi.
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SUS 11 PARTICIPACIONES
ANO PUESTO
1999 10

2000 Abandoné
2001 10

2002 4

2003 2

2004 Descalificado
2005 2

2006 1

2007 1

2008 1

2009 1

Serajusticia

Diego Degano

Desde ambos enfoques, como
nadador y organizador, entiendo
que se harfa justicia si Petar gana
al domingo préximo; como colega
porque tendria la tranquilidad que
el record descansa en los brazos del
mejor del mundo, como organiza-
dor porque es importante desde

el punto de vista institucional que
exista una asociacion entre dos
“gigantes” de las aguas abiertas:
la competencia més importante
y popular de todas con el mejor
nadador del mundo.

Lo cierto es que todas las
elucubraciones se terminaran
exactamente en 7 dias, cuando él
se tire al agua para hacer lo

que mejor le sale, nadar en busca
de la gloria.

GOBIERNO DE LA CIUDAD DE SANTA FE

CUATRO QUEDARON EN LA HISTORIA.

MILES LA FORJARON.

El Gobierno de la Ciudad de Santa Fe agradece a los santafesinos

que en casi 50 anos hicieron de la Maraton Rio Coronda una fiesta de todos.

SANTA FE




